
Wellness & Ambiente...

I N F O R M A T I O N E N  U N D  A R R A N G E M E N T S  F Ü R  E I N E N  G E L U N G E N E N  U R L A U B



7 Übernachtungen inklusive Halbpension

4 x 3–Gang- Wahlmenü und Salatbuffet

1 x Einladung zum Aperitif, anschließend Candle-Light-Dinner

1 x Schlemmerbuffet oder 4-Gang Schlemmermenü

1 x Überraschungs-Nachmittag 

-  Reichhaltiges Frühstücksbuffet

- Freie Benutzung von Sauna und Schwimmbad

- Bademantel auf dem Zimmer

- Kein Einzelzimmer-Zuschlag

Basisleistungen 
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Winter im Stryck-Tal Frühjahrs Zauber

Die Lage im schönsten Tal Willingens, dem Strycktal, der Anblick der weitläufigen Wälder 
rundherum und das leise Plätschern des Wasserfalls von unserem Natursteinteich, 
lassen viele unserer Gäste so richtig ins Schwärmen kommen.

Gemütlichkeit und Behaglichkeit charakterisieren seit langen Jahren die Atmosphäre 
unseres Hauses. Für Ihre Wünsche haben wir stets ein offenes Ohr und verwöhnen Sie mit
zuvorkommender Gastlichkeit. Lassen Sie sich herzlich von uns einladen, die Alltagsroutine
zu vergessen, unbeschwerte Urlaubsatmosphäre zu spüren und sich so richtig von uns 
verwöhnen zu lassen.

Wir freuen uns auf Sie!

Sommer-Sonne Herbstzeit Vergnügen
1 x Fondue-Abend

TERMINE          PREISE PRO PERSON/€
2011                  2012                  EZ/DZ   Hotel-App.
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
09.01. – 23.01.   08.01. – 29.01     357,–   448,– 
13.03. – 17.04.   26.02. – 31.03
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
30.01. – 20.02.                            385,–   476,– 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
27.02. – 13.03    29.01. – 26.02.   399,–   490,– 

1 x Fondue-Abend

TERMINE              PREISE PRO PERSON/€
                             EZ/DZ        Hotel-App.
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––
08.05. – 29.05.      385,–         476,– 
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––
17.04. – 01.05.      399,–         490,– 
29.05. – 19.06.

1 x Grill-Abend

TERMINE              PREISE PRO PERSON/€
                             EZ/DZ        Hotel-App.
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––
26.06. – 31.07.      385,–         476,– 
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––
31.07. – 18.09.      385,–         476,– 

1 x Willinger-Spezialitäten-Abend

TERMINE              PREISE PRO PERSON/€
                             EZ/DZ        Hotel-App.
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––
18.09. –30.10.       399,–         497,– 
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––
30.10. – 18.12.      357,–         448,– 

Familie Stede und das Friederike Team

RESERVIERT FÜR RUHESUCHENDE UND NATURLIEBHABER!



...wurden harmonisch kombiniert um Ihren Urlaub bei uns noch schöner zu gestalten. Viele
kleine Annehmlichkeiten wie Zimmersafe und Minibar sind für uns selbstverständlich.

Es erwarten Sie gut ausgestattete Komfort Einzel- und Doppelzimmer, Hotelappartements
und eine Suite. Die Zimmer sind mit Farb-TV mit Sat-Programmen, Direktwahl-Telefon,
Zimmersafe, Balkon oder Terrasse und überwiegend Radio und Minibar ausgestattet. 
Alle Bäder sind neu gestaltet, mit großen Ablageflächen und Spiegel, Fön und Handtuch-
heizkörper.

EDLE STOFFE UND HOCHWERTIGE HÖLZER.. .

Willinger WanderwochenFriederikes Kurzurlaub Bridge-Urlaub
-  Wanderpaket*: 
  6 Wanderungen (geführt), 
  12 - 17 km, davon ein 
  Abschnitt des Willinger 
  Pilgerpfades
- Bustransfers
-  1 Ettelsberg-Seilbahn-Fahrt
- 1 Hochheideturm-Besuch
- 6 Mittagsjausen (Lunch-
  pakete oder Einkehr)
-  Abschlussveranstaltung 
  mit Planwagenfahrt 
  und Essen
- Infos über Flora und Fauna

* Veranstalter ist die Tourist 
   Information Willingen und 
   Aktives Willingen e.V.

-  kein EZ-Zuschlag
- Sonntag bis Sonntag
- professionelle 
  Bridgebegleitung
- jeden Vormittag Unterricht
- jeden Abend Turnier mit 
  Computerauswertung
- rauchfreier Spielraum
- Kaffee/Tee zum Spiel
- Preise für alle Teilnehmer

4 x  Übernachtung 
  inkl. Frühstück

- kein EZ-Zuschlag
- HP-Aufschlag 12,– € pro Person / Tag
- Anreise: Sonntag & Montag

TERMINE                                    PREISE PRO PERSON/€
2011                                           2012                     EZ/DZ   Hotel-App.
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
09.01. – 23.01.   30.10. – 18.12.   08.01. – 29.01.        164,–    220,–
13.03. – 17.04.                                26.02. – 31.03.
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
30.01. – 20.02.   26.06. – 31.07.                                 180,–    236,–
08.05. – 29.05.
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
27.02. – 13.03.   29.05. – 19.06.   29.01. – 26.02.        188,–    244,–
17.04. – 01.05.   31.07. – 30.10.

TERMINE
15.05. – 22.05.  Frühlingserwachen
27.08. – 03.09.  Die Heide blüht
                         mit Alphornmesse
02.10. – 09.10.  Buntgefärbte Berge

PREISE PRO PERSON/€
EZ: 540,– DZ: 485,– Hotel-App.: 588,–

TERMINE PREISE PRO PERSON/€
EZ/DZ

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––
14.08. - 21.08. 476,–
16.10. - 23.10.

7 x  Übernachtung inkl. HP
5 x  3-Gang-Wahlmenü & Salatbuffet
1 x  Einladung zum Aperitif, 
      anschl. Candle-Light-Dinner 
1 x  Sonntags-Schlemmerbuffet 
      oder 4-Gang Schlemmermenü
-     Sonntag bis Sonntag

7 x  Übernachtungen inklusive HP
5 x  3-Gang-Wahlmenü & Salatbuffet
1 x  Candle-Light-Dinner
1 x  Saisonaler Spezialitätenabend
1 x  Überraschungs-Nachmittag 

Basisleistungen 
-  reichhaltiges Frühstücksbuffet

- freie Nutzung von Sauna und Schwimmbad

- Bademantel auf dem Zimmer



In Harmonie wohn
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FRISCHE, SAISONALE SPEZIALITÄTEN MIT PFIFF

Wohlfühl-KurzurlaubHighlight-Wochen Verwöhnwochenende

Lassen Sie sich verwöhnen von Gastlichkeit 
in bester Qualität, gemütlich-kulinarischen
Abenden, Unterhaltung, Kreativität, Natur,
Sport oder schalten Sie einfach ab. 

7 Übernachtungen inklusive Halbpension
5 x  3-Gang-Wahlmenü und Salatbuffet
1 x  Einladung zum Aperitif, anschließend 
      ein Candle-Light-Dinner
1 x  Sonntags-Schlemmerbuffet 
      oder 4-Gang-Schlemmermenü
1 x  Kosmetikbehandlung (45 Min.)
1 x  Hot Stone
      oder Hot Chocolate-Massage (45 Min.)
1 x  Sauerstoffinhalation oder Heißluft
1 x  Überraschungs-Nachmittag 

4 Übernachtungen inklusive Halbpension
4 x  3–Gang- Wahlmenü und Salatbuffet
1 x  entspannende Wellnessmassage-
      Ganzkörpermassage
1 x  Sauerstoffinhalation oder Heißluft
1 x  Überraschungs-Nachmittag

1 x 3-Gang-Wahlmenü mit Salatbuffet
1 x Einladung zum Aperitif, 
      anschließend ein Candle-Light-
      Dinner im festlichen Rahmen

Im elegant dekorierten Restaurant ist gepflegte Gastlichkeit unsere Philosphie.

Unser Küchenteam bietet unseren Hausgästen ein reichhaltiges Frühstücksbuffet,  
ein Abendmenü mit drei verschiedenen Hauptgängen zur Wahl, Salatbuffets mit verschie-
denen Dressings und Aromen, Diät- und Sonderwünsche. 

Im Café, Garten oder auf der Terasse erwartet Sie duftender Kaffee und verschiedene 
Teesorten mit köstlichen Kuchen und Eisspezialitäten. 

Das á-la-carte Restaurant bietet Themenkarten, ein Candle-Light-Dinner, saisonale und
mediterrane Speisen, Grill- und Wild-Spezialitäten, vegetarische Gerichte, deftige Eintöpfe
und eine kleine Karte für kleine Gäste.

- Bei Anreise 1 Flasche Mineralwasser 
  auf dem Zimmer

TERMINE   ganzjährig buchbar
                   außer Weihnachten u. Silvester
ANREISE    täglich

PREISE PRO PERSON/€
Komfort-Einzelzimmer                              456,–
Komfort-Doppelzimmer                            456,–
Hotel-Appartement                                   547,–

Gern können Sie aus der Highlightwoche 
auch einen Wohlfühl-Kurzurlaub machen.

TERMINE   ganzjährig buchbar
                   außer Weihnachten u. Silvester
ANREISE    täglich

PREISE PRO PERSON/€
Komfort-Einzelzimmer                              285,–
Komfort-Doppelzimmer                            285,–
Hotel-Appartement                                   338,–

PREISE PRO PERSON/€
2 Übernachtungen Fr. - So.

Komfort-EZ oder -DZ / ÜF         130,–
Komfort-EZ oder -DZ / HP         146,–

3 Übernachtungen Do. - So. bzw. Fr. - Mo. 

Komfort-EZ oder -DZ / ÜF          180,–
Komfort-EZ oder -DZ / HP          204,–

Basisleistungen 
-  reichhaltiges Frühstücksbuffet

- freie Nutzung von Sauna und Schwimmbad

- Bademantel auf dem Zimmer



Gordana Walter (Kosmetikerin, Masseurin, Ausbilderin und Leitung) bietet Ihnen diesen
„Luxus“ auf Ihrem Weg zu mehr Wohlbefinden, Gesundheit, Harmonie, Erholung, 
Schönheit und Sinnlichkeit. Träumen Sie manchmal von „Augenblicken der ganz 
besonderen Art“? Möchten Sie dem Alltag entfliehen und nur noch genießen? 
Möchten Sie die Seele baumeln lassen und neue Energie tanken?  

Dann kommen Sie in unsere wohltuende Welt der Düfte und Klänge. Liebevolle 
Berührungen, die befreiende und entspannende Kraft der Massagen, bringen Ihren 
Körper und Geist wieder in Einklang. Elegante Badelandschaft mit Hallenschwimmbad
(28°C) mit Jet-Stream, Sauna, Wohlfühl-Oase im Hause.

ZEIT IST EIN KOSTBARES GUT

Friederikes VerwöhnprogrammWellness- & Romantik-Tage Kleines Wellness-Wochenende

PREISE PRO PERSON/€ im EZ oder DZ                                                   
Anreisetage: Sonntag bis Mittwoch         320,–
Anreisetage: Donnerstag bis Samstag     350,–

TERMINE   ganzjährig buchbar außer Weihnachten & Silvester
ANREISE    täglich

PREISE PRO PERSON/€ im EZ oder DZ
2 Übernachtungen Fr. - So.                                       240,–
3 Übernachtungen Do. - So. bzw. Fr. - Mo.             295,–

TERMINE   ganzjährig buchbar außer Skispringen, Weihn. & Silvester
ANREISE    Freitag bis Montag

2 x  Übernachtung inklusive Halbpension
1 x  3-Gang-Wahlmenü und Salatbuffet
1 x  Candle-Light-Dinner
1 x  Fl. Sekt und ein Obstteller am Anreisetag a. d. Zimmer
1 x  gemeinsames Romantik-Bad mit 
      Aromaölen und Farblichttherapie
1 x  Ganzkörpermassage nach Wahl (55 Min.)
-     Zimmer der höchsten Kategorie, 
      das am Anreisetag zur Verfügung steht

PREISE PRO PERSON/€ im DZ
Anreisetage: Sonntag bis Donnerstag    190,–
Anreisetage: Freitag und Samstag           215,–

TERMINE   ganzjährig buchbar außer Weihnachten & Silvester
ANREISE    täglich

3 Übernachtungen inklusive Halbpension
3 x 3-Gang-Wahlmenü mit Salatbuffet
1 x Ganzkörpermassage mit Aromaöl (60 Min.)
1 kosmetische Grundbehandlung: 
  Gesichts-, Hals- und Dekolleteepflege 
  mit intensiver Reinigung, Packung nach Hautbild
1 x Maniküre oder Pediküre mit Massage und Packung
1 x Meersalzbad inklusive einem Verwöhncocktail
1 x Sauerstoffinhalation 

3 Übernachtungen inklusive Halbpension
2 x  3-Gang-Wahlmenü mit Salatbuffet
1 x  Einladung zum Aperitif, anschließend ein Candlelight-Dinner
1 x  Hot Stone Rücken-Nacken-Massage, oder
      Hot Chocolate Rücken-Nacken Massage (45. Min)
1 x  Balance Kosmetik (individuelle kosmetische Behandlung)
1 x  Sauerstoffinhalation 
      oder Dong Dong Fußsohlenstimulation

Basisleistungen 
-  reichhaltiges Frühstücksbuffet

- freie Nutzung von Sauna und Schwimmbad

- Bademantel auf dem Zimmer

Lieben Sie es individuell? 

Selbstverständlich stehen wir 

Ihnen auch für Einzelcoachings 

zur Verfügung. Fühlen Sie sich 

frei und uneingeschränkt – es ist 

Ihre persönliche Auszeit im Urlaub.

(60 Min.) 50,– €

Überraschen Sie Ihren Partner, Ihre Partnerin, Ihre Eltern
oder Freunde mit einem Geschenk besonderer Art, zu
Hochzeit, Silber Hochzeit oder nur mal so…
Ein geniesser Frühstück vom Buffet, ein ausgiebiges
Candlelight Dinner, ein Bad zu Zweit 
und Verwöhnmassagen in der Doppelkabine.
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DIE FÜLLE AN URLAUBSMÖGLICHKEITEN IST EINMALIG

Chefsache                           120 Min.   99,– €
Verwöhntag für Ihn                                           
1 x  Rücken-Nacken-Kopfmassage
1 x  wärmende Rückenpackung
1 x  Klapp for Men-Gesichtsbehandlung
1 x  Dong Dong Fußsohlenstimulation 
      oder Sauerstoffinhalation

Wellness-Schnuppern                            129,– €

1 x  Ganzkörpermassage 
      oder 2 x Rücken-Nackenmassage
1 x  Maniküre oder Pediküre mit Massage 
      und Packung
1 x  Sauerstoffinhalation oder Heißluft
1 x  Kosmetikbehandlung (45 Min.)

Ladies Day                              120 Min.   99,– €
Sanfte Momente für Sie
1 x  Aurum-Manus Rücken-Nacken Massage
1 x  Verwöhnbad nach Wahl
1 x  klassische Gesichtsbehandlung

Wohlfühl-Verwöhnpaket                      162,– €

1 x  Ganzkörpermassage mit Aromaöl (60 Min.)
1 x  Kosmetische Grundbehandlung:
      Gesichts-, Hals- und Dekolleteepflege mit 
      intens. Reinigung, Packung nach Hautbild
1 x  Maniküre oder Pediküre mit Massage 
      und Packung
1 x  Verwöhnbad nach Wahl inkl. Verwöhncocktail
1 x  Sauerstoffinhalation

Natur, Sport, Erholung und Erlebnis auf hohem Niveau. Vielfalt und Qualität machen 
Willingen zu einem der führenden Urlaubsorte. Eine für einen Mittelgebirgsstandort 
ausgezeichnete Infrastruktur mit vielen Freizeitangeboten sorgen für Kurzweil.

Top-Events in Willingen: FIS-Weltcup-Skispringen, Mountainbike-Festival, Alphornmesse,
Willingen im Winter: Ettelsberg-Kabinenbahn, Hochheideturm, 19 Skilifte, ca. 85 km Lang-
laufloipen, Rodelhänge, ca. 30 km Winterwanderwege, Schneeschuhwandern, Eislaufhalle,
Skisprungschanze, Biathlonstrecke mit Schießstand, Natur erleben: Wild- und Freizeitpark,
Sommerrodelbahn, Abenteuergolfplatz, Kutsch- und Planwagenfahrten, Besucher-
bergwerk, Glasmanufaktur, Sport: Lagunen Erlebnisbad, Kletterhalle, Abendprogramm:
Kino, Brauhaus

Wellness-Pakete Buchbar ohne Übernachtung

Für Zeit zu zweit, 

zeitgleiche Anwendungen möglich

Kosmetik und Massageanwendungen 

mit Produkten von:

- Klapp
- Primavera (Natur und Bioprodukte)

- Phytomer (Algenprodukte)



Familie Stede
Mühlenkopfstr. 4
34508 Willingen-Stryck

Telefon 0 56 32 - 98 97-0
Telefax  0 56 32 - 6 90 56

www.friederike.info
urlaub@friederike.info

Sie fahren kein Auto und mit dem Zuge ist es Ihnen zu umständlich? 
Der Willinger Urlaubs-Express holt Sie ab und bringt Sie wieder heim.

Weitere interessante Angebote und aktuelle Informationen finden 
Sie ständig neu auf unserer Homepage: www.friederike.de

ZUSATZLEISTUNGEN
- Sauna für Hausgäste freie Nutzung der 
   Sauna- und Badelandschaft (Bademantel auf 
   dem Zimmer, Saunahandtücher liegen bereit)

-  Telefon je Einheit                     0,30 €

-  Garage pro Tag                        5,50 €

-  Parkplätze                          kostenfrei

-  Sauerland Card/Kurtaxe        1,80 €
   pro Tag/Person

-  Zimmersafe                              1,00 €
   inkl. Versicherung/pro Tag

-  Hunde                                       5,50 €
   pro Tag ohne Verpflegung (Hundekorb 
   und Fressnapf bitte mitbringen.)

HOTELPREISE            1 Übernachtung                  2 Übernachtungen              3 Übernachtungen
                                  unter der Woche

Gästehaus                 ÜF                                         ÜF                HP                 ÜF                HP

EZ                              52,– €                                    50,– €             62,– €             48,– €             60,– €

DZ- Komfort             52,– €                                    50,– €             62,– €             48,– €             60,– €

Appartement            66,– €                                    64,– €             76,– €             62,– €             74,– €

Suite                          73,– €                                    71,– €             83,– €             69,– €             81,– €

Gültig ab 2. Januar 2011 bis 31. März 2012
Die Zimmerpreise sind Inklusivpreise und verstehen sich pro Person und Tag

WISSENSWERTES
Für Vollpension berechnen wir einen Aufpreis von
16,– € pro Person und Tag auf den ÜF-Tarif. Für 
Karneval, Ostern, Weihnachten und Silvester gilt
eine gesonderte Preisliste. Gerne schicken wir
Ihnen unsere Festtagsprogramme zu. Wir bitten
um Ihr Verständnis, dass wir für Hotelrechnungen
nur Bargeld und EC-Cash akzeptieren. Die Zimmer
sind ab 13.00 Uhr bezugsfertig. Bei Abreise bitten
wir Sie, die Zimmer bis 11.00 Uhr freizugeben. Im
Falle allgemeiner Preissteigerung behalten wir uns
vor, die Preise entsprechend anzuheben.

KINDERERMÄSSIGUNG
Kinder, bis 5 Jahre, im Zimmer der Eltern kosten-
frei. Kinder von 6 bis 14 Jahre im Zustellbett im 
Zimmer der Eltern 50 % vom regulären Preis.

Überraschen Sie Ihren Partner, Ihre Partnerin, Ihre 

Eltern oder Freunde mit einem Geschenk besonderer

Art, zu Hochzeit, Silberhochzeit oder nur mal so…

Ein Genießer-Frühstück vom Buffet, ein ausgiebiges

Candle-Light-Dinner, ein Bad zu Zweit und Verwöhn-

massagen in der Doppelkabine.

Freude verschenken


